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Formation
Continue

Démarrage
Du 17/11 au 05/12/2025

 
 

Objectifs et savoir-faire attendus
Poser des meubles de cuisine en toute autonomie dans le respect des
règles de sécurité :
o Traduire les implantations et élévations techniques en vue de définir
la stratégie de pose
o Préparer les réseaux (plomberie et électricité) et implanter la cuisine.
o Organiser le chantier d’agencement

 
 

Contenu de la formation
o ACCUEIL ET DECOUVERTE | 2 heures
• Accueil des participants, présentation du déroulement de la formation
; Qualité produit et écoconception

o LECTURE DE PLANS | 5 heures
• Traduire et exploiter des documents techniques ; Prise en compte des
éléments mis à disposition

o RECEPTION DES LIEUX, MEUBLES ET SUPPORTS | 4 heures
• Vérifier la conformité du lieu de pose ; Contrôle de réception des
marchandises livrées

o RACCORDEMENT DE LA PLOMBERIE | 7 heures
• Acquérir les techniques de base de la mise en œuvre de la plomberie
avec le matériau PER : Conditions d’emploi, prévention des risques,
normes DTU liées à la plomberie ; Déploiement des réseaux EC/EF/EU en
apparent ; Pose d’un évier, de la robinetterie et raccordement lave-
vaisselle ; Modification des réseaux, déplacement des arrivées et
évacuations d’eau

o RACCORDEMENT ELECTRIQUE | 24 heures
• Acquérir les techniques de base en électricité : La norme NFC 15-100
pour les cuisines ; Les conducteurs, appareillages et calculs de
puissances ; Vérification des conducteurs et conduits existants, du
tableau électrique ; Modification des réseaux, déplacement de prises,
interrupteurs…
• Obtenir l’habilitation électrique niveau BS : Travailler sur l’installation
électrique en sécurité (norme NFC 18-510) ; Connaître les procédures de
sécurité, savoir les appliquer ; Les limites de l’habilitation BS

Durée
15 jours, 105 heures

 
 

Lieu
NOVÉHA

 
 

Public
Salarié, artisan,
autoentrepreneur,
demandeur d’emploi

 
 

Tarifs
Inter : 3 885 € HT par
participant
Intra en entreprise : sur devis

 
 

Pré-requis
Expérience professionnelle
dans l’habitat intérieur
(salarié, artisan,
autoentrepreneur)

 
 

Validation
• Bloc de compétence 1 du
RNCP 37055
• Attestation d’habilitation
électrique BS

 
 

Conditions de réalisation
• Plateau technique, atelier de
pose
• Salle de formation
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o DECOUVERTE DES MATERIELS ELECTROPORTATIFS | 8 heures
• Quels matériels pour quels usages ? Les règles de sécurité, les
précautions d’emploi ; L’entretien de son matériel pour une intervention
efficace ; La gestion des consommables mis à sa disposition ; Prise en
mains, test et utilisation des matériels

o TECHNIQUES DE POSE MEUBLE, ELECTROMENAGER, PLAN DE TRAVAIL,
ACCESSOIRES | 52 heures
• Savoir gérer la relation technicien-client : posture, propos et image du
poseur (avant, pendant et après)
• Savoir gérer les aléas, face au client, et avec le concepteur
• Préparer et organiser son chantier pour l'installation d’une cuisine en L
& Line N avec Ilot
• Acheminer les meubles / colis / électroménagers vers le lieu de pose
• Installer les éléments (meubles bas et hauts, armoires, plans de
travail…) ; Réaliser les finitions (plinthes, joues, fileurs, bandeaux,
corniches…) ; Implanter les appareils électroménagers (réfrigérateur,
fours, hotte, lave- vaisselle, plaque de cuisson…) ; Installer un évier à
fleur de plan / sous plan
• Réaliser les réglages de finitions : charnières, tiroirs, coulissants,
systèmes relevants, systèmes d’aménagement, butée d’angle…
• Spécificités de pose : butée, fileur, gorges horizontales et verticales,
joue classique et LineN en ilôt, plan de travail, encastrement TC et évier,
éléments hauts, hotte, crédence
• Mettre en service la cuisine, réaliser la réception de fin de chantier,
renseigner le Certificat de fin de Travaux

 
 

Rythme et organisation de la formation
Modalités pédagogiques

Expositive; Démonstrative; Interrogative; Active.

 
Modalités d'évaluation

• Mise en situation professionnelle : Traduire les implantations et
élévations techniques en vue de définir la stratégie de pose ; Préparer
les réseaux (plomberie et électricité) et implanter la cuisine
• Etude de cas : Organiser le chantier d’agencement (Bloc1_RNCP
37055)

 
 
 

Accessibilité
Le site Novéha est accessible à tout public. Notre organisme est engagé
depuis plus de 10 ans dans l’accueil des apprenants en situation de
handicap - avec un référent handicap qui coordonne leur parcours

• EPI - Équipements de
Protections Individuels

 
 

Modes d'évaluations
Etude de cas pratique

 
 

La qualité Novéha
Taux de satisfaction
des apprenants
 (2024) : 96%

 
Nombre total de
salariés formés
(2024) : 1 219

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

1 rue Alfred de Vigny
St. Hilaire de Loulay
85601 MONTAIGU VENDÉE 02 51 94 08 31 | noveha.fr   

http://www.tcpdf.org
www.noveha.fr
tel:0251940831
https://www.instagram.com/noveha85
https://www.facebook.com/noveha85
https://www.linkedin.com/company/noveha85/

